
Información médica para su ser querido:
Lista del historial médico y los medicamentos 
du su ser querido
Lista / información de contacto de todos los 
proveedores médicos, dentista
Información de farmacia y pedidos por correo
Toda la información del seguro, incluida la 
atención a largo plazo

Documentos HIPPA firmados
No resucitar orden (DNR) si estos son los deseos de 
su ser querido
Poder notarial duradero para el cuidado de la salud
Testamento vital/directive médico

Otros elementos importantes:
Nacimiento, muerte, certificados de divorcio
Pasaporte, papeles de ciudadanía, tarjeta de 
seguro Social

Identificación emitida por el estado
Información del entierro
Identificación de veterano, si es aplicable

La propiedad de su ser querido:
Lista de cuentas bancarias y unions de crédito, 
nombre de usuario y contraseñas
Ubicación de la caja fuerte y las llaves
Escrituras de Vivienda o terreno que 
sea de su propiedad
Títulos de automáticos
Lista de 401 (k) y otras IRA cuentras
Lista de contratos de anualidades
Otras inversiones
Documentos de pensión
Documentos de confianza

Tus seré queridos testamento, poder 
notarial financiero
Información del seguro
Información sobre los impuestos
Lista de tarjetas de crédito
Lista del monto adeudado en tarjetas de crédito
Información de contacto para profesionales-abogado, 
contador, agente de seguros
Fechas de vencimiento de los beneficios públicos
Carta de instrucciones de su ser querido
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Documentos Importantes Que 
Todo Cuidador Debe Tener
Para Su Ser Querido 


