
GROUPO 
DE APOYO 
VIRTUAL DE 
CUIDADOR.

INFO
CUANDO | PRIMER Y SEGUNDO 

JUEVES DEL MES
DESDE | 11:30-1PM

RSVP
TERRI CONTRERAS 

TCONTRERAS@THESENIORSOURCE.ORG

214.525.6103

UNIRSE POR 
COMPUTADORA
Y / O TELÉFONO

UN GRUPO DE APOYO VIRTUAL 
PARA AQUELLOS QUE CUIDAN A UN 
SER QUERIDO ANCIANO DURANTE 

ESTOS TIEMPOS INQUIETANTES.


